
aZimute 5      

Insígnia de participante  
edição de iniciação às 5 áreas:

1. Ferramentas de corte
2. Técnicas de fogo

3. Nós e construções
4. Cozinha em campo
5. Técnicas de abrigo

Requisitos mínimos:

Sem conhecimento
Sem prática

Com vontade de aprender

A experiência é a melhor 
professora!

Propomos acelerar a tua curva de 
aprendizagem.

Dividida em 5 áreas:
Aprofundamento por edição:

2 Oficinas base comuns a todas as 
edições

1. Cozinha em campo
2. Técnicas de abrigo

Escolha de 1 das 3 oficinas opcionais 
por edição

1. Ferramentas de Cortes,
2. Técnicas de Fogo, 

3. Nós e construções, 
Cada insígnia pode ser conseguida 

individualmente por cada área e pode 
a ser aplicada na insígnia do primeiro 

nível.
Possibilidade de trabalhar 
Cada área individualmente

Requisitos mínimos:
3 Edições do aZimute 5, para 

consolidar níveis intermédios de 
aprendizagem por área, deve 
demonstrar: conhecimento, 

competência (domínio nas técnicas 
básicas da vida em campo de cada uma 
das áreas), com vontade de aprender.

Colabora na aprendizagem dos 
elementos menos experientes. 
Possibilidade de convite para 

preparar/orientar uma das oficinas do 

aZimute 5, como instrutor

Conseguida numa edição especial 
aZimute 5, atividade de 6 dias 

com raid e acampamento base.

Neste nível cada participante é 
colocado á prova em cada uma 
das áreas, fora de ambientes 

simulados.
Esta etapa não é uma 

«certificação», mas um incentivo 
voluntário para a simples 

aplicação de conhecimentos e 
técnicas adquiridos, promover o 
autocontrolo e proporcionar a 

evolução pessoal.
Capacitar para uma 

aprendizagem em pequenos 
projetos da vida em campo e 

criar impacto no pequeno grupo 
através da resolução de 
problemas concretos.

Atingir a simplicidade, pela 
simplicidade!

Em todas as edições 
pretendemos ter sempre 

convidados especiais para uma 
oficina extra sobre, cestaria

botânica, socorrismo, filtrar água, 
pegadas, conhecer as aves, 

barro, orientação etc.

Nível 1 Nível 2,3,4 Nível 5

O aZimute 5 é uma oferta 
formativa complementar na 
área de Recursos Técnicos, 
Segurança e Bem-estar em 

Campo, do Sistema de 
Formação da Adultos do CNE,  e 

que prevê créditos de horas 
formativas para o 

enriquecimento dos 
participantes.

Mail: azimute5@escutismo.pt| 936409922

XI Edição 13 a 15 Maio
Primeira vez a participar 

Local: Região Bragança Miranda

XII Edição 16 a 18 Dezembro
Local: (?)

XII Edição 
2023 (?)



aZimute 5      

Insígnia de participante  
edição de iniciação às 5 áreas:

1. Ferramentas de corte
2. Técnicas de fogo

3. Nós e construções
4. Cozinha em campo
5. Técnicas de abrigo

Nível 1

O aZimute 5 é uma oferta formativa complementar na área de Recursos Técnicos, 
Segurança e Bem-estar em Campo, do Sistema de Formação da Adultos do CNE,  e que 

prevê créditos de horas formativas para o enriquecimento dos participantes.

Mail: azimute5@escutismo.pt| 936409922

XI Edição 13 a 15 Maio 2022
Primeira vez a participar

edição de iniciação às 5 áreas
Região Bragança Miranda 

Insígnia de participante 

Requisitos mínimos:
Sem conhecimento

Sem prática
Com vontade de aprender

A experiência é a melhor professora!
Propomos acelerar a tua curva de 

aprendizagem

A equipa de Instrutores do aZimute 5 está empenhada 
em ser árbitro deste processo, temos o compromisso de
procurar a humildade em nós e nos participantes, para 

juntos observar e reconhecer o CHA de cada um.






